
 

Instrução de Serviço PROGRAD nº 10/2020, de 28 de julho de 2020 

 
 

ANEXO I - 
PLANO DE ATIVIDADES  

PLANO DE DISCIPLINA- ATIVIDADES ACADÊMICAS REMOTAS 

NOME DA DISCIPLINA/ATIVIDADE 
MEMÓRIA E DIREITOS HUMANOS (OPTATIVA) 

CÓDIGO 
VMD 00129 

CHT: 30H 

PRÁTICA: 

TEÓRICA: 

 

ESTÁGIO: 

DEPARTAMENTO/COORDENAÇÃO DE CURSO RESPONSÁVEL PELA DISCIPLINA: DEPARTAMENTO MULTIDISCIPLINAR (VMD) 

CURSO(S) PARA O(S) QUAL (IS) A DISCIPLINA É OFERECIDA: ADMINISTRAÇÃO, ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA, CIÊNCIAS CONTÁBEIS, DIREITO E PSICOLOGIA 

 

ATIVIDADES ACADÊMICAS REMOTAS  

1 APRESENTAÇÃO DO PROGRAMA E METODOLOGIA DA DISCIPLINA – ENCONTRO  VIA GOOGLE MEET (2 horas) 

2 3 ENCONTROS VIA GOOGLE MEET OU MOODLE – METODOLOGIA GRUPO DE ESTUDOS (6 horas) 

3 FÓRUNS DE DISCUSSÃO CRIADOS NO GOOGLE CLASSROOM OU MOODLE – PARTICIPAÇÃO E MOTIVAÇÃO (8 horas) 

-MEMÓRIA VERDADE E JUSTIÇA 

-MEMÓRIA E TRABALHO 

-SEGURANÇA PÚBLICA E DH 

-GÊNERO E RAÇA 

-JUSTIÇA AMBIENTAL 

-REFORMA PSIQIUIÁTRICA 

4 VÍDEOS E DOCUMENTÁRIOS DE APOIO AOS TEXTOS DA DISCIPLINA DISPONÍVEIS NO YOUTUBE OU GOOGLE DRIVE (6 horas) 

5 PRODUÇÃO DE RESENHAS CRÍTICAS DE FILMES (Atividade Avaliativa) (2 horas) 

6 PARTICIPAÇÃO EM LIVE SOBRE TEMÁTICAS DA DISCIPLINA (4 horas) 

7 DÚVIDAS VIA CHAT DO GOOGLE CLASSROOM OU MOODLE– horário a combinar dependendo da demanda (2 horas) 

8  

9  

10  

AMBIENTES VIRTUAIS INSTITUCIONAIS USADOS (EX.GOOGLE CLASSROOM, PLATAFORMA CEAD- MOODLE) 

GOOGLE CLASSROOM OU CEAD/MOODLE 

FERRAMENTAS DE TECNOLOGIA E INFORMAÇÃO (EX. E-MAIL, SITES, REDES SOCIAIS,  ENTRE OUTRAS) 

E-MAIL, FERRAMENTAS DO GOOGLE CLASSROOM COMO FÓRUNS, YOUTUBE, GOOGLE MEET OU MOODLE 

AVALIAÇÃO FORMATIVA (EX. PORTFÓLIO, FÓRUNS, LISTA DE EXERCÍCIOS E TESTES, ESTUDO DE CASO, DEBATES, RESENHAS, ENTRE OUTRAS) 

Resenha crítica de filmes (valendo 2 pontos) 

Participação nos fóruns (valendo até 4 ponto em cada fórum) 

http://uff.br/sites/default/files/paginas-internas-orgaos/bs_-is_prograd_10-20.pdf
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Exercício Imaginando as lutas sociais (valendo 4 pontos) 

ESTRATÉGIAS UTILIZADAS PARA ATENDER ESTUDANTES QUE NÃO TÊM ACESSO DIGITAL ADEQUADO OU APRESENTAM ALGUMA NECESSIDADE ESPECIAL 

Os casos serão identificados no primeiro encontro da disciplina e as estratégias serão pensadas em conjunto com a direção do ICHS, o setor de Apoio 

Educacional e as instâncias superiores da UFF, de maneira a garantir a inclusão de todos os alunos que desejem cursar a disciplina.  

REFERÊNCIAS DISPONÍVEIS ONLINE 

Canal Cinema e Sociedade https://www.youtube.com/channel/UCmz1gbedpxEaTYx3-4wjHGA 

Nossos mortos têm voz https://www.youtube.com/watch?v=PEu-AATb3TU 

Movimento de mulheres camponesas - http://www.mmcbrasil.com.br/site/download 

Movimento dos trabalhadores rurais sem terra - http://www.mst.org.br/ 

Movimento dos pequenos agricultores - http://mpabrasil.org.br/ 

Via campesina - http://www.cloc-viacampesina.net/ 

Movimento dos atingidos por barragens 

http://www.mabnacional.org.br/ 

Nas águas do Rio Paraíba do Sul 

http://www.futura.org.br/saladenoticias/videos/nas-aguas-rio-paraiba-sul/ 

Guapiaçu: um Rio (de Janeiro) Ameaçado [DOC] 

https://www.youtube.com/watch?v=0VjZ6ro6BCk 

Cabra marcado para morrer https://www.youtube.com/watch?v=WbryGeN6Xgg 

O dia que durou 21 anos https://www.youtube.com/watch?v=nmT6w_k_ciw 

Belo Monte, uma guerra anunciada https://www.youtube.com/watch?v=091GM9g2jGk 

Arpilleras: Atingidas Por Barragens Bordando a Resistência https://www.youtube.com/watch?v=PEu-AATb3TU 
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